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Наталія Ужвій – перша українська акторка, фільм за участі якої був відзначений Головним призом асоціації кінокритиків США і Вищої премією газети Daily News «За кращий іноземний фільм в американському прокаті 1944 року», а також призом Нацради кінооглядачів США.
Майбутня акторка народилася 8 вересня 1898 року у невеличкому містечку Любомль, що на Волині. Сім’я жила бідно. Дівчинка була найстаршою, вона мала ще п’ятеро братів та двох сестер.
У 1899 році батько став робітником на Привіславській залізниці. До 1912 р. родина жила у робітничому селищі Брудно (нині у складі Варшави). Там Наталія навчалась спершу у залізничному училищі, потім – у міському двокласному училищі. Згодом через матеріальні нестатки була вимушена залишити навчання. Працювала швачкою, знання продовжувала набувати самостійно. В 1914 році екстерном склала іспити на звання сільської вчительки та розпочала вчительську діяльність.
Була у шлюбі з поетом Михайлом Семенком (1926-1936), в якому народився сина Михайло (1927-1951), що теж писав вірші. Після розлучення син залишився з матір’ю, навчався в Київському університеті на факультеті міжнародних відносин. Помер від менінгіту 13 грудня 1951 року. В 1936 році Наталія Ужвій одружилася з українським актором Євгеном Пономаренком (1909-1994).
Померла у Києві, похована на Байковому цвинтарі.
Найбільше відома за жіночими ролями в фільмах : «Тарас Трясило» (1927), «Прометей» (1935), «Травнева ніч» (1940), «Райдуга» (1943), «Тарас Шевченко» (1951), «Украдене щастя» (1952), «Земля» (1956), «300 років тому…» (1956) та інші.
Запам’яталася українським глядачам на театральних сценах багатоплановими ролями в спектаклях: «Золоте черево», «Король бавиться», «Мина Мазайло», «Остання жертва», «Багато галасу даремно», «Кадри» та багато інших.
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